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これは救急車ですか?

です。ドクタドクターーカカーーいいえ、
迅速な治療で命を救うのが使命

救急車とドクターカーの違い

キーワードで瞬時に出動要請

　医療機器を搭載し、医師を乗せて救急現場に出動するのが、ドク
ターカーです。
　運用は様々で、当院ではドクターカーで救急医と看護師を乗せて、
救急現場へ駆けつけます。一刻を争う症状がある場合に、初期治療
開始までの時間を短縮でき、いい結果につながる可能性が高まります。
　また、初期治療を行った患者さんを、他院に搬送することもあります。
適切な治療を受けてもらえるよう綿密な協力体制を整えています。

　救急車には救急救命士が乗っており、 「特定行為」といわれる一部
の医療行為で応急処置を行うことができます。ただしできることが限
られており、医療器具を使用した気道確保や心肺機能停止状態にあ
る患者さんへの輸液や薬剤投与などは、医師からの具体的な指示の
もと行わなければなりません。
　すなわち、救急現場から早急に病院へ搬送し、病院での早期治療に
つなげる役割は救急車、より迅速な治療が必要な場合に駆けつけ早
期治療を開始する役割がドクターカーです。

※ドクターカーが救急現場にて治療した場合は、搬送先にかかわら
ず、ドクターカーが出動した病院に診療費（往診料や処置料等）の
請求が発生します。

　上で説明したとおり迅速な治療が必要か、瞬時に判断する必要があ
ります。
　消防に救急要請があり「痙攣している」「意識がない」などの出動基準
に挙げられたキーワードに該当すれば、ドクターカーが出動します。
　救急車と同時要請された場合、患者さんの容態が想定ほど悪くな
ければ、途中で病院に引き返すことも度々あります。それでも、私た
ちは地域の救急医療を支えるため、患者さんの命を救うために、出
動しています。
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病院探訪
～そこが知りたい～
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【歯科口腔外科について】
　歯科口腔外科のスタッフは、歯科医師・歯
科衛生士で構成されています。二次医療機
関として、口腔外科診療を行っています。内
科・麻酔科・耳鼻咽喉科など他の診療科との
協力体制も整っており、高血圧症や糖尿病、
心臓血管系疾患などの患者さんの歯科治
療、病棟入院患者さんの口腔ケアも行ってい
ます。また、誤嚥性肺炎などを防ぐため歯科衛生士による口腔ケアを実施しています。

　親知らずは前歯から数えて8番目に位置する歯で
す。現代人は顎の骨が小さくなってしまっていて、親
知らずが口の中で正常に生えてこないことも多くみら
れます。正常に生えない親知らずが原因で、腫れること
や手前にある歯に悪い影響を及ぼすことがあります。
　親知らずの抜歯は通常外来にて局所麻酔下で行って
いますが、できるだけ苦痛なく一度で終了するように、
入院のうえ全身麻酔下で複数本抜歯することも可能
です。

　2023年4月1日に開設された口腔腫瘍セン
ターは、口腔がんを含め、舌・頬粘膜・歯肉など
の口腔の軟組織および、上顎骨・下顎骨などの
口腔の硬組織に発生した腫瘍（良性・悪性）を
中心に検査・診断・治療を行います。
　なかなか治らない口の中のしこりや潰瘍な
どがあれば、ご相談ください。

親知らずの抜歯

口腔腫瘍センター

歯科健診
始めました

予約・お問合せ ● 地方独立行政法人 市立大津市民病院　健診センター
　　　　　　　　TEL：077-526-8370（平日午前10時30分〜午後5時）

舌圧測定 ブラッシング
指導

虫歯・歯ぐき
チェック

口腔粘膜
チェック

　健診・人間ドックのオプションとして、お口の中や歯ぐきの総合的な健康状態をチェックする
ことができます。

￥5,000（税込）
※歯科健診のみ受診の場合は別途文書料3,300円が必要です

神経研ぎ澄まし2分以内の出動目指す
　院内に「ドクターカー出動」のアナウンスが流れたら、乗車
スタッフはドクターカーへ向かって全力で走ります。
　乗車スタッフは、常にドクターカーの出動要請に神経を研
ぎ澄ましています。

ドクターカードクターカー  バッグバッグドクターカー ＆ バッグ の中身を大公開

動きやすいように動きやすいように
天井が高い天井が高い

簡易の血液検査をする機械や生理
食塩液などが入っています

抗痙攣薬や鎮痛剤など
各種の症状緩和薬

静脈にルートがとれない場合
などに、骨髄からルートをとる
時に用いられる骨髄針ドリル

人工呼吸器や
人工呼吸器やＡＥＤＡＥＤ

棚には治療器具が棚には治療器具が
入っています入っています

吸引器
吸引器
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● 作り方 ●
❶たまねぎとマッシュルームを薄切りにする
❷フライパンにバターを入れ、中火で熱して溶かし、❶と

シーフードミックスを炒める
❸たまねぎがしんなりしたら、薄力粉を振り入れて混ぜ

合わせる
❹牛乳を少量づつ加えて都度混ぜ合わせて、ダマがなく

なったらコンソメ顆粒を加えて弱火で煮る
❺とろみがついたら塩こしょうで味を調える
❻耐熱容器にごはん、❺を入れピザ用チーズをかける
❼180℃のオーブンで10〜15分焼く
❽表面に焼き色がついたらパセリを散らす（分量外）

日野院長の休日のひとコマ
　9月某日、院長と当院職員が、琵琶湖をツーリング
しました。年齢の差を感じさせず、常に先頭を颯爽と
走る格好いい院長の一面を見ることができました♪

滋賀短期大学附属高等学校&滋賀短期大学附属高等学校&
市立大津市民病院市立大津市民病院

コラボ企画 第1弾 コラボ企画 第1弾 『カラダに良い食事』『カラダに良い食事』
　地域に根ざした取り組みとして、滋賀短期大学附属高等学校の
生活デザインコース食分野選択の13名の生徒さんに、当院栄養
部の管理栄養士が、高校生にフォーカスした知っておいてほしい
“食のこと”をテーマに講義しました。
　「鉄とカルシウムをとろうシーフードドリアのクリスマスランチ」
の調理実習では、包丁で器用に皮むきをする生徒さんの姿に驚か
され、楽しんで盛り付けをする姿にほっこりしました。
　今後も、地域の皆さんとともにある病院としての取り組みを
行ってまいります。
　「おいしい」と好評だったシーフード
ドリアのレシピをご紹介します。

ホワイトソースのシーフードドリア

つなぐ vol.14　2023年12月 発行
地方独立行政法人 市立大津市民病院
〒520-0804 滋賀県大津市本宮二丁目9番9号
TEL. 077-522-4607 FAX. 077-521-5414
https：//och.or.jp/

　市立大津市民病院は2023年7月7日にテレビ東京系列で放送された経済ドキュメンタリー番組「ガイアの夜明け」
にて紹介されました。4ヶ月間にわたる密着取材とその思いについて、放送の中心的な登場人物であった日野院長に
伺ってみました。

Topics

ガイアの夜明け密着取材を受けました

A　　失礼ながら私はこの番組のことを知りませんでし
た。しかし、オファーがあったことを周囲の人に話し
たら、「企業の再生をメインテーマにした有名な番組
で、オファーをもらうことは凄いことだ」と言われて驚
きました。

A　　テレビの取材は今まで何度か受けたことがありま
すが、緊張するので苦手です。しかも、今回は企業再
生、つまりは“夜明け”をテーマとする番組の取材です
から、当院の“夜明け”を本当にお見せできるのかとい
う不安はありました。
　しかし、当院職員の皆さんが労をいとわず、一生懸
命に働いている実情を多くの方に知っていただきた
いと思って取材を受けました。

A　　どうやら私は歩く速度が速いらしいです。
　汗をかいて息をきらしたカメラマンから、何度も

「ゆっくり歩いてください」とお願いされました。

A　　この度の放送を通して、少しでも多くの方に当院の
ことを知っていただけたらと願うばかりです。
　放送で紹介された内容以外にも、4月から新たに優
秀な乳腺外科専門医が着任したこと、女性専門外来
を開設したこと、2022年に超音波検査部門が県下唯
一のA評価を受けたこと、消化器外科や歯科口腔外
科に豊富な臨床経験を持つ専門医が着任したこと、
腎臓内科では将来の透析患者さんを激減させる取り
組みを行っていることなど、当院には紹介したいこと
がたくさんあります。
　どんどん情報発信をしていきますので、今後とも市
立大津市民病院をよろしくお願いいたします。

オファーを受けたときは
どう思いましたか?

密着取材を受けたきっかけは
なんですか?

取材期間での思い出があれば
お聞かせください。

放送をご覧になった方、
市民の皆様へ一言お願いします。QQ

QQ

QQ

QQ

● 材料 ●
冷凍シーフードミックス50g
たまねぎ30g
マッシュルーム10g
バター4g
薄力粉18g
牛乳100ml
コンソメ1.5g
塩こしょう少々
ピザ用チーズ20g
ごはん150g

Pick Up
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地方独立行政法人市立大津市民病院 事務局 総務課 財務係
☎︎077-522-4607㈹ 　  och1010@och.or.jp

ご寄附のお願い

　地方独立行政法人市立大津市民病院では、個人さまや法人・団体さまなどからの
ご寄附を受け付け、病院の運営に活用させていただきます。みなさまのご協力を宜し
くお願いいたします。

みなさまのご寄附を医療機器の整備、療養環境の改善に活かします!

●寄附金の使途…医療機器の整備、施設や療養環境の改善

●申込方法………当法人ホームページ「ご寄附のお願い」バナーより「寄附申
込書」をダウンロードいただき、必要事項をご記入の上、事
務局 総務課 財務係にお申し込みください。（郵送・メール・
持参いずれでも可）
※詳しくは、当法人ホームページ「ご寄附のお願い」バナー
　をご覧下さい。

●優遇措置………当法人は、「特定公益増進法人」に該当します。
当法人への寄附金は、税制上の優遇措置が受けられます。

　がん患者サロンは、がん患者
さんとそのご家族の交流の場
です。
　診断を受けたとき、治療でつ
らい気持ちになったとき、情報
交換したいときなど…。
　皆さまのこころがほっと和
み、気持ちが軽くなりますよう
に、ご参加をお待ちしています。
どうぞお気軽にお越し下さい。

※当面は外来の方のみを対象
とさせていただきます。 　救急診療科診療部長であり滋賀県災害医療コーディネーターの千葉玲哉先生と

救急看護認定看護師の吉田修さん、及び当院は、滋賀県COVID-19災害コントロー
ルセンターにおける療養先調整業務を通じ、必要な方に適切な医療を提供する体
制の確保に貢献したこ
とへの感謝状を受領し
ました。
　今後も滋賀県下で唯
一の第一種感染症指
定医療機関としての役
割を果たし、滋賀県の
医療に貢献してまいり
ます。

病院コンシェルジュはじまりました
がん患者サロン

“なごみ”
再開しました

滋賀県知事より感謝状を受領しました

地方独立行政法人
市立大津市民病院

寄
附
募
集
概
要

問い合わせ先

2024年
1月16日、
2月20日、
3月19日

事前の申込み不要、
当日参加可能
（参加費無料）

滋賀県がん患者団体
連絡協議会

病院代表
077-522-4607

市立大津市民病院
患者相談支援室

開 催 日

参　　加

主　　催

電話番号

お問い合わせ

　受診時に少しのお手伝いが必要な方、
小さな事でも気軽にお声かけください。
　 車 椅 子での 移 送や、
タクシーからの乗り降
りなど、スタッフがお手
伝いします。
あいさ“つ”
しんせ“つ”
たいせ“つ”
の３“つ”を実施してい
ます。


