
年明けは色んな正月遊びをしました。
自分たちで作った凧を上げて全力疾走。風がビュンビュン吹いていたので
凧も空を泳ぐように飛んでいましたよ。
室内では「はねつき」「こま」「ふくわらい」などをし、

「これやりたい～！」と興味を持ちやり方を聞きながら遊んでいた
子どもたちです。自分たちで遊びやルールを考えながら遊ぶ姿もあり、
「キャー！」と大盛り上がりでした。

コンセプト
めぐる世界
今と昔

雪が降る日も出てきて、寒さが一段と厳しい季節です。室内遊びも多くなって
いますが、戸外へ出るのが大好きな子どもたち。雪に触れたり、風を感じたり
して「さむいねー」「つめたいねー」と冬の自然も楽しんでいます。
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R ポーン！って風船がとんでいった。

I お友だちと一緒に羽根つき楽しいな。

C お友だちと向かい合って羽つきもしてみようね。

お子様の一日は、小さな「気づき」や「感動」がたくさん生まれています。それらを経験するこ
とにより、「チャレンジ」する気持ちが芽生え、昨日よりも今日、今日よりも明日、確実に成長し
ています。自然体の中で育まれる人間本来の成長はRICのサイクルによるものです。 私達は日々の
保育の中で、一瞬一瞬のお子様のRICを大切にし、日々のRICダイアリーを通じて、保護者の皆様
と共感していきたいと思います。

Realize（気づき）Impression（感動）Challenge（チャレンジ）
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節分の日には鬼のお面を作ったり新聞紙を丸めて豆まき
ごっこをします。「おには～そと」の掛け声とともにみん
なの心の中にいる鬼を外に追い出そう！あゆっこにも鬼さ
んはやってくるのかな？！
また、1月も楽しんでいたお店屋さんごっこを引き続き
やっていきたいと思います。

今月の絵本
・わにわにの

おふろ
・しっこっこ

今月の歌
・ゆき
・豆まき
・おにのぱんつ
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衣服

白玉粉でおもちつきをしました。
ラップを敷いた白玉粉の上から手や棒で「ぺったん♪ぺったん♪」と
言いながらたたいて楽しそうな子どもたち。おかげでとってもおいしい
白玉団子ができ、きな粉と砂糖醤油味を何度もおかわりして大満足な様子
でしたよ。

おいしいな~
いくらでも

食べられちゃう！

シールが手から
離れないぞ。 傘回しも

できるよ。

目はここで~
お口はこっち。


