
1月は風船羽子板や福笑いやかるたをした
り、戸外では 凧あげやおにごっこをして
元気に体を動かしながら色々なお正月遊び
を経験していきたいと思います。
また、おもちつき（白玉団子でします）も
予定しており、きなこや砂糖醤油をつけて
食べます。

新年明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願い致します。
長いお正月休みで生活リズムが崩れやすくなりますので、体調を整えながら
今年も元気に過ごしていきたいと思います！
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R サンタさんからプレゼントをもらったよ。

I ありがとう！僕の好きなこまちのパズルだ～♪

C お家に帰ったら開けてたくさん遊ぼう。

お子様の一日は、小さな「気づき」や「感動」がたくさん生まれています。それらを経験するこ
とにより、「チャレンジ」する気持ちが芽生え、昨日よりも今日、今日よりも明日、確実に成長し
ています。自然体の中で育まれる人間本来の成長はRICのサイクルによるものです。 私達は日々の
保育の中で、一瞬一瞬のお子様のRICを大切にし、日々のRICダイアリーを通じて、保護者の皆様
と共感していきたいと思います。

Realize（気づき）Impression（感動）Challenge（チャレンジ）

あゆっこ保育所

１２月のコンセプト＆テーマ

RIC

12/25クリスマス会をしたよ！
当日までにリースやブーツ、サンタさんの飾りを作り「サンタさん来てくれると
いいな～。飾り見つけてくれるといいな～。」と、楽しみにしていた子どもたち。
当日は帽子を作った後、絵本を見ていると・・・リンリンリン♪とスズの音が。
サンタさんが来てくれるとみんなビックリして最初は固まっていましたが、一緒
にタンバリンやスズを鳴らして歌をうたったり、プレゼントをもらったりして
とっても楽しい時間になりました♪
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おやつにクリスマスケーキ作り♪
カップケーキにいちごとクッキーを自分で
のせてケーキを作りました。中にはのせる
前にトッピングだけ先に食べる子もいたり
(笑)それぞれの食べ方でいただきました。

お外でもたくさん遊んだよ！
日差しがある日は防寒をしっかりして戸外へ出かけ
ました。
歩いて散歩したり、遊具や追いかけっこをしたりし
て体を温め元気いっぱいの子どもたちでしたよ。
膳所駅に向かう途中にはどんぐりが落ちていてお散
歩バックがいっぱいになるまで夢中で拾っており、
拾ったどんぐりはリース飾りに使いましたよ。

１月のコンセプト
＆テーマ

今月の歌
・いとまき
・もちつき
・お正月

今月の絵本
・おしくらまんじゅう
・ふとんをかけたら
・でんしゃでいこう
でんしゃでかえろう

コンセプト

願いを
叶えて

テーマ クリスマス

コンセプト
めぐる世界
今と昔

どんぐりくっつける
の難しい・・・

可愛いケー
キになって
きたよ♡

サンタさんフルート吹いて
くれてる～♪あわてんぼう
のサンタクロース♪知って

るよ。
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