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発行元  地方独立行政法人 

市立大津市民病院 地域医療連携室 

住 所  〒520-0804 

滋賀県大津市本宮二丁目 9 番 9 号  

電 話  077-526-8192 

F A X  077-522-0192 

だより内に    が 5ヶ所登場しています。ぜひ探してみて下さい。疫病退散。 

発行日：2023 年 1 月 1 日 

あけましておめでとうございます。 

 

昨年は、私たちの病院にとって、激動の一年でした。人事問題と大学医局の絡んだ医師大量離職問題が全国レベル

で連日のように報道され、市民の皆さんが当院の医師不足を心配されたことで、患者さんの受診と紹介が激減してしま

いました。 

 

 たいへん皮肉なことに、現在の当院は、患者数に比べれば、総じて医師数が過剰なくらいになっています。風評の払拭

に時間がかかることは覚悟していましたが、『大津市民病院は外科医が辞めたので手術が出来ない』、『医者がいないの

で診療ができない』、などといった市民の声が、いまだに耳にもはいってきます。異常なトラブルはすぐにニュースになり

ますが、しっかり診療しているという事実はなかなか報道してもらえません。 

 

 そうはいっても、私たちに出来ることは、まずは患者さん一人一人を丁寧に診療することです。医学的に正しい診療は

当然のことですが、一人一人の患者さんに、当院では一生懸命に診てもらったと思って頂けるような接遇を心がけたいと

思います。 

 

 私は異常事態の最中に赴任しました。私は一介の臨床医ですから、このような状況に対するノウハウもなければ、優

秀な医師を速やかに補充できるような強力なコネももっておりません。風評被害の払拭、事件当事者達との折衝、欠員

の補充と業務の穴埋め、将来の病院のビジョンの構築、運営管理の効率化、診療体制の改善、新たな診療分野の開

発、広報活動、近隣医療機関への支援要請など、やるべきことは山積していました。一生懸命に働いてきたつもりです

が、ただ右往左往するばかりの毎日で、情けない失敗もいたしました。いまだに成果が出ていない現状について、ほんと

うに申し訳なく思っています。ただ、私にとっての大きな救いは、職域や立場の壁を超えて、多くの職員が立ち上がってく

れたことです。地域の医療関係者の皆様からも、ひとかたならぬご支援をいただきました。心よりお礼を申し上げます。 

 

 当院の危機は、おそらく今年も続くと思います。昨年よりも、もっと厳しくなるかもわかりません。それでも、私は当院の

ポテンシャルを信じています。新年早々には、最新鋭の手術用ロボット ダビンチＸｉが導入され、腹部外科手術で名前の

知られた新たな医師が着任いたします。 

 

どうか本年も、皆様のお力添えを賜りますよう、お願い申し上げます。 

市立大津市民病院 検索
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2022年10月より診療部長を拝命しました石井です。 

当センターは企業が行う一般健康診断や人間ドック、大津市が行う各種がん検診など行っており、市民とともに歩む

健康拠点の役割を担っております。また各種予防接種や禁煙外来も開設しています。 

当センターでは、受診者さんお一人おひとりのご希望に添えるよう、特色ある人間ドック・健康診断コースをご用意し

ています。単独でも、オプションとしても受診いただける「臓器別単独コース」は、気になる臓器だけを調べることができ

ます。人間ドックや健康診断で経鼻の胃カメラが選べるという点でも、受診者さんにご好評をいただいています。また皆

さまからのご要望にお応えして、2022年8月から、人間ドックでの鎮静下胃カメラも開始しております。 

院内各診療科の専門医による判定をもとに、検査結果を受診者にお知らせしている点も評価いただいています。 

依然として続くコロナ禍ではありますが、必要な感染防止対策をとり、受付時間や受診者さん同士の間隔などにも配

慮し、快適で安全に受診していただけるよう工夫しています。 

生活習慣病関連項目で要精査または要経過観察となった方は、かかりつけ医への受診を勧奨しております。ご対応

のほど、何卒宜しくお願いいたします。 

また、かかりつけ疾患以外で検査希望のある方におかれましては、人間ドックのご利用を是非ともお勧めします。毎

年3月・4月は、ゆったりと受診していただくことができ、特にオススメです。 

人間ドック限定 完全予約制 

 

 市立大津市民病院 健診センターでは、胃カメラが苦手な方もストレスが少なく検査を受けていただけるよう、2022年 8

月 22日（月）から鎮静下（麻酔）での胃カメラを始めました。 

 人間ドック受診者様限定で、完全予約制となっております。ぜひご利用ください（別途、麻酔料 2,800円が必要です）。 

 

お問い合わせ：市立大津市民病院健診センター 

TEL：077-526-8370 
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緩和ケアは、早期から病気に伴う身体や心のつらさを和らげ、その人らしく生きていくことを支えるケアです。私は、つらい

症状を抱えながらも最期まで生を全うする患者さんや、大切な人のために何かできないかと願うご家族、スタッフの支えにな

りたいと思い、緩和ケア認定看護師の道に進みました。 

現在は緩和ケア病棟で勤務し、多職種と協働しながら適切なアセスメントに基づく症状コントロールや、意思決定支援、家

族ケアなどを実践しています。対話を通して患者さんやご家族の思いや願いを理解し、患者さんとご家族の希望に寄り添う

ケアが提供できるように意識しています。 

当院には緩和ケア外来や緩和ケアチームがあり、療養場所に関わらず切れ目のない緩和ケアが提供できる環境が整っ

ています。今後は、それぞれの場所で活躍しているスタッフと連携を図りながら、活動場所を一般病棟や外来へ広げていき

たいと考えております。また、地域の支援者の方に対する緩和ケア研修会の開催などを通し、地域で緩和ケアを受けられる

患者さんの生活の質を高めていけたらと思っております。よろしくお願い致します。 

 

この度、当院に新たに 1人の認定看護師が誕生いたしました！当院にとりまして大変喜ばしいニュースです。 

 今後のますますの活躍を期待しつつ、本人のコメントとともに紹介させていただきます。 

皆様、どうぞよろしくお願いいたします。 

 2014 年 5 月に導入した『da Vinci Si』の後継機となる最新の『da 

Vinci Xi』へ更新いたします。当院では、外科、呼吸器外科、泌尿器

科において適応症例は積極的にロボット支援手術を行っており、より

精密でからだにやさしい手術を実現しています。 

 当院では、今年 9 月に世界初導入である最新鋭の循環器用

血管造影装置を導入いたしました。画像処理が一新されたことで

造影剤量の低減、さらには放射線被ばく量低減が見込まれ、患

者様の負担を大きく減らすことが可能となりました。今後の当院

で行うカテーテル治療において、安全で迅速な診断・治療を充実

させるツールとなると考えます。 

2022.12.23 河内理事長『da Vinci Xi』手術写真 
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クイズの答え：1ページ目 地域医療連携室だよりタイトル内/右下 

/2ページ目 右下/3 ページ目 左上/4ページ目 MSWアイコさんタイトル内 

 

② 

③ ④ 

① 

出身大学・卒業年度 

兵庫医科大学 令和 3年卒 

趣味・特技・好きな時間の過ごし方など 

サッカー、旅行 

医師を目指した理由 

親の背中を見て 

どんな医師になりたいですか？ 

市民に信頼される医師 

研修医２年目の目標 

無遅刻無欠席 

地域の先生方へのメッセージ 

真面目に強く上品に 

出身大学・卒業年度 

滋賀医科大学 令和 3年卒 

趣味・特技・好きな時間の過ごし方など 

筋力トレーニング 

医師を目指した理由 

人の役に立っていると実感できそうだと考えたから 

どんな医師になりたいですか？ 

懇切丁寧で思いやりのある医師 

研修医２年目の目標 

救急対応、common diseaseへの対応力をより向上させること 

地域の先生方へのメッセージ 

未熟ゆえにご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、真摯に取り組んで参ります。

機会がありましたら、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。 


