
新年明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願い致します。
長いお正月休みで生活リズムが崩れやすくなりますので、体調を整えながら
今年も元気に過ごしていきたいと思います！
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R ケーキおいしいな。

I フルーツは僕が飾ったんだ。

C 全部食べておかわりもしようね。

お子様の一日は、小さな「気づき」や「感動」がたくさん生まれています。それらを経験するこ
とにより、「チャレンジ」する気持ちが芽生え、昨日よりも今日、今日よりも明日、確実に成長し
ています。自然体の中で育まれる人間本来の成長はRICのサイクルによるものです。 私達は日々の
保育の中で、一瞬一瞬のお子様のRICを大切にし、日々のRICダイアリーを通じて、保護者の皆様
と共感していきたいと思います。

Realize（気づき）Impression（感動）Challenge（チャレンジ）

1月は風船羽子板や福笑いやかるたをしたり、戸外では 凧あげやおにごっこを
して元気に身体を動かしながら色々なお正月遊びを経験していきたいと思います。
また、おもちつき（白玉団子でします）も予定しており、きなこや砂糖醤油を
つけて食べます。

テーマ クリスマス
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今月の歌
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めぐる世界
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テーマ
世界の遊び

サンタさん、プレゼント
ありがとう。

コンセプト

生クリームをぬって、トッピングするよ。

願いを
叶えて


