
晴れ間には戸外に出てどろんこや水遊びをしていき、
梅雨が明けたら今年もプール遊びを行います！
他にも感触遊び、あゆっこ菜園で採れた野菜を
使って野菜スタンプやクッキングなども
予定しています。
七夕の日には織姫や彦星を作ったりみんなの
願いを短冊に 込めて飾ったりしていきます。

遅れた梅雨がやってきてすっきりしない空模様が続いていますが、晴れ間を見つけて
戸外へ出かけこの時期ならではの自然に触れたり、室内でもたくさん体を動かし汗ばみ
ながら遊んでいる子どもたちです。

体が暑さに慣れていないこの時期は体調を崩しやすくなるので、睡眠や休息を十分摂る
など生活リズムを整えて、免疫力を高めていきましょう。
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R お砂さらさらしてるよ。

I ぎゅってしてみよう。

C つかんだりつまんだりできたら、バケツやカップに入れてみようね。

お子様の一日は、小さな「気づき」や「感動」がたくさん生まれています。それらを経験することにより、
「チャレンジ」する気持ちが芽生え、昨日よりも今日、今日よりも明日、確実に成長しています。自然体の中
で育まれる人間本来の成長はRICのサイクルによるものです。 私達は日々の保育の中で、一瞬一瞬のお子
様のRICを大切にし、日々のRICダイアリーを通じて、保護者の皆様と共感していきたいと思います。

Realize（気づき）Impression（感動）Challenge（チャレンジ）あゆっこ保育所

６月のコンセプト＆テーマ
アリやダンゴムシ探しが戸外に出たと時の楽しみになっていて、
「ダンゴムシさんどこー？！」としゃがみこんで夢中になってい
る子どもたちです。

触れたりつかめたりする子も出てきて、園に戻ってきて図鑑で
確認する姿があったりと興味や親しみが深まってきています。
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7月の
コンセプト＆テーマ
コンセプト 行動・活動で表現

水やりをしたり、公園へペットボトルの水を入れて持って行ってどろんこあ
そびをしたりして水に触れて遊ぶ機会も出てきました。

また、ボールプールやウォータープールをして遊び、プールへの準備は
ばっちりですよ。

テーマ 水

梅雨期の動植物
を探しに出かけた
り、製作したりしま
した。

7月の歌

きらきらぼし
たなばたさま
どんないろがすき

ダンゴムシ触れた

私の傘可愛
いよ♡
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