
別紙１

令和3年度　食種別　1食あたり平均提供食数

一般食

普通食 35

離乳・乳幼児・学齢 3

高血圧食 7

軟菜食 49

嚥下調整食1～4 32

低残渣食 10

経管栄養食 17

流動食 1

濃厚流動食 2

うどん 2

アイス 1

緩和食 1

合計 160

特別食

分割食 2

易消化食 2

低残渣（IBD) 1

心臓病食 10

肝臓病食 3

膵臓病・胆石胆嚢炎食 4

腎臓病食 12

透析食 4

糖尿病食 18

肥満症食 1

痛風食 0

脂質異常症食 2

鉄付加食 1

注腸検査食 0

合計 60

→令和5年3月から一般食と特別食を設定する

　ため、一般食数が減り特別食数が増える見込み


