
１０月は戸外へ散歩に出かけ公園の遊具や砂
場で遊んだり、虫や草花を観察して秋の自然に触
れていきたいです。
また、ハロウィンを予定しており子どもたちが
仮装をし、総務課へおやつをもらいに行く
予定です。

9月に入っても暑い日が続いていましたが、ようやく爽やかな風がそよぎ秋の訪れを感
じられるようになってきました。

まだまだ暑い日には水遊びや感触遊びをしていましたが、後半になってくるとお散歩に出
かけられるようになり手をつないで歩いたり、草花や虫探しをしたりして楽しみましたよ。
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R 風船届かないよ～。

I もうちょっとなんだけどなぁ。

C ひざを曲げて思い切りジャンプしてみよう。きっと届くよ。

お子様の一日は、小さな「気づき」や「感動」がたくさん生まれています。それらを経験することにより、
「チャレンジ」する気持ちが芽生え、昨日よりも今日、今日よりも明日、確実に成長しています。自然体の中
で育まれる人間本来の成長はRICのサイクルによるものです。 私達は日々の保育の中で、一瞬一瞬のお
子様のRICを大切にし、日々のRICダイアリーを通じて、保護者の皆様と共感していきたいと思います。

Realize（気づき）Impression（感動）Challenge（チャレンジ）

あゆっこ保育所

９月のコンセプト＆テーマ

RIC

10月のコンセプト＆テーマ

2025年10月1日

発行

先生と
おてて
つないで
お散歩
楽しいな♪

涼しい日は戸外へお散歩♪

お部屋でもはしごや一本橋、マットなどを
して

たくさん体を動かし、少し高い所や難しい
所へもお友だちと一緒のことがしたい！と、
チャンレンジ精神もいっぱいでした。

コンセプト
乗り越えて
進む強さ

テーマ 受け入れ

敬老の日に向けて手
形をとったり、ビーズ
を通したりしてプレゼ
ントを作り、ポストへ
出しに行きました。

無事、おじいちゃんと
おばあちゃんからも
届いたよ、と言っても
らいよかったです♪

製作ではのりでブドウと
りんごを貼っておいしそ
うなフルーツバスケット
ができました！

難しいけど一人
でできるよ。

暑い日には
水遊び、感
触遊びとま
だまだ夏の
延長戦を楽
しみました。

テーマ
家

今月の絵本
・ねないこだれだ
・どうぞのいす
・もりのおふろやさん

コンセプト
プロセスを観察

今月の歌
・どんぐりころころ
・まつぼっくり
・きのこ

んー・・・。

なかなか
通らない。

どこに貼ろ
うかな～。
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