
節分の日には鬼の帽子を作ったり新聞紙を丸めて豆まき
ごっこをします。みんなで「おには～そと」の掛け声と
ともに鬼を退治できるかな！？
また、ごっこ遊びや指先を使った遊びをしたり、
冬ならではの遊び（雪あそび、氷作りなど）
にも触れていきたいです。

雪が降る日も出てきて、寒い日が続いています。室内遊びも多くなる季節ですが、
戸外へ出るのが大好きな子どもたちは冷たい風に頬や鼻を赤らめながらも元気
いっぱい遊んでいます。
インフルエンザや溶連菌などの感染症も流行していますので、気をつけながら
子どもたちと健康的に過ごしたいと考えています。
ご家庭においても手洗いやうがいなどで予防対策できるよう、お子様への
声かけをお願いいたします。

年明けは「風船羽子板」「コマ」「かるた」「絵馬作り」と
色々なお正月遊びをしました。
初めて見たり遊んだりする物もありましたが、「これどうやっ
てやるの～？」と遊び方を教えてもらい、コツがわかるとくり
返し遊び楽しんでいました。
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R おもちおいしいよ。

I ボクがペッタンペッタンして丸めたんだ。

C たくさんおかわりしてお腹いっぱいにしよう。

お子様の一日は、小さな「気づき」や「感動」がたくさん生まれています。それらを経験するこ
とにより、「チャレンジ」する気持ちが芽生え、昨日よりも今日、今日よりも明日、確実に成長し
ています。自然体の中で育まれる人間本来の成長はRICのサイクルによるものです。 私達は日々の
保育の中で、一瞬一瞬のお子様のRICを大切にし、日々のRICダイアリーを通じて、保護者の皆様
と共感していきたいと思います。

Realize（気づき）Impression（感動）Challenge（チャレンジ）

RIC

今月の絵本
・わにわにのおふろ
・おしくらまんじゅう
・そりあそび

今月の歌
・ゆき
・豆まき
・おにのぱんつ

コンセプト
思い出は絆

おもちつきをしました。
白玉粉に水を加え固まっていく様子を不思議そうに見つめる子どもたち。
丸めるのはみんなで行い、コロコロと転がしたりぎゅっと握ったりして
色々な形のおもちができました。自分たちで作ったおもちはおいしくて、
きな粉と砂糖醤油味を何度もおかわりして大満足な様子でしたよ。
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コンセプト
めぐる世界
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みてー！
おもち
できたよ。

同じ絵
はどれ
とどれ
かな
～？


