
あっという間に梅雨が明け、蒸し暑くなってくる日々にいよいよ夏本番です！

感染症が流行しやすい季節になってきます。睡眠や休息を十分摂るなど生活リズムを
整えて、免疫力を高めていきましょう。
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R 紙をクシャクシャ丸めて、袋に入れて・・・。

I “あ～したてんきにな～れ♪”
カエルのてるてる坊主を作っています。

C 今日はてるてる坊主を飾って、明日は晴れた外へ出かけよう！

お子様の一日は、小さな「気づき」や「感動」がたくさん生まれています。それらを経験することにより、
「チャレンジ」する気持ちが芽生え、昨日よりも今日、今日よりも明日、確実に成長しています。自然体の中
で育まれる人間本来の成長はRICのサイクルによるものです。 私達は日々の保育の中で、一瞬一瞬のお子
様のRICを大切にし、日々のRICダイアリーを通じて、保護者の皆様と共感していきたいと思います。

Realize（気づき）Impression（感動）Challenge（チャレンジ）

アリやダンゴムシを見つけると「いた！どこいった？」と、虫たちの動きが気に
なるようでしゃがみ込んで追いかけている子どもたちです。

ジョウロやホースで毎日水やりをしながら夏野菜の成長を楽しみにし、花や
実がついているのを見つけるととっても嬉しそうです♪そして暑い日には手
に水をかけて「キャー！冷たい！」と涼んだりもしています。

公園へペットボトルの水を入れて持って行ったり、玄関の所でタライに水を
溜めて遊んだりと少しずつ水に触れて遊ぶ機会も出てきました。
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今年はプール遊びを行います！その他にも水遊びや感触遊び、
フィンガーペインティングなど夏ならではの大胆な遊びを思い切り
楽しんでいきたいと思います。
七夕の日には織姫や彦星を作ったりみんなの願いを短冊に
込めて飾ったりしていきます。
また、夏野菜クッキングをする予定もあり、イベントいっぱいの
7月です☆
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