
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9：30～12：30（9：00開場） 

●● お問い合わせ ●● 
市立大津市民病院 2階 地域医療連携室 

ＴＥＬ：０７７-５２６-８１９２ 

 

平成29年 11 月  3 日（金・祝） 

 市立大津市民病院2 階外来ホールA・Bブロックフロア 

主催 市立大津市民病院 

後援 滋賀県糖尿病協会 

●プログラム● 

9：30～ 
9：40～ 
 
 
 
 
10：15～ 
 
 
10：40～ 
11：30～ 
 
 
 
11：55～ 
 
 
 
12：15～ 
12：30 

●展示コーナー● 

禁煙外来展示 

栄養部展示 

8A 病棟・外来部展示 

●レクリエーション● 

血管年齢測定 

握力測定 

血糖測定 

栄養部カードバイキング 

この公開講座は滋賀糖尿病療養指導士（CDE滋賀）更新 

認定単位：1 単位の申請中です。当日は「CDE滋賀認定 

更新用 研修参加記録証」をご持参ください。 

駐車場・参加費無料 

 

どなたでもご参加いただけます！ 開会の挨拶 
講演① 
｢侮れない脂肪肝～『４人に１人は脂肪肝』

の時代～｣ 
髙見 史朗 医師 
（消化器内科診療部長（肝臓部門）） 

講演② 
「３つのお皿で脂肪肝予防」 
森本 育美管理栄養士（栄養部） 

レクリエーション 
講演③ 
「運動療法～セラバンド体操～」 
槻本 康人 理学療法士 
（リハビリテーション部） 

講演④ 
「糖尿病とフットケア」 
山下 亜希 看護師 
（糖尿病看護認定看護師） 

閉会の挨拶 
閉会 

先着 50名様にセラバンドを配布します！ 


