
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28年度 

 ●● お申し込み・お問い合わせ ●● 
各開催日の当日までに、電話または直接 

大津市民病院 2階 地域医療連携室 まで 

ＴＥＬ：０７７-５２６-８１９２（平日 13時～17時） 

 

会 場：大津市民病院 9 階大会議室 

時 間：14 時～15 時 

下肢静脈瘤の症状と治療について 

 

訪問看護の実際 

 

タバコフリーでストレスフリーな社会にしませんか 
～今なぜ禁煙がブームなのか～ 

腰痛・肩こり・膝の痛みの予防運動について 

手術できない肺がんに対する治療について 

めまい・難聴など耳の話 

心臓病予防のための食生活について 

講師：藤原 克次（心臓血管外科医長） 

第 1 回 6月 24 日（金） 

 

第 2 回 7月 28 日（木） 

 

第 3 回 9月 9 日（金） 

 

第 4 回 9月 29 日（木） 

 

第 5 回 10月 20 日（木） 

 

第 6 回 11月 21 日（月） 

第 7 回 12月 6 日（火） 

 

講師：和田 幸子（訪問看護認定看護師） 

講師：金山 美保（日本禁煙学会認定専門看護師） 

講師：大橋 潤一（リハビリテーション部理学療法士） 

講師：平沼 修 （呼吸器内科診療部長） 

講師：佐藤 尚志（耳鼻咽喉科診療部長） 

講師：木原 晴美（栄養部管理栄養士） 

定 員：各先着 65 人 

受講料：無 料 

当日受付も可能ですが資料の準備の都合上、出来るだけご予約をお願いします 

 

 

 

 

 

 

 

開催日が変更になりました 

 


