
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この度、看護局長を拝命しました堀池公子です。 

4 月からは、新しい白衣を身にまとい、「心機一転」看護管理にあたります。 

看護局では、患者さんや家族の気持ちを感じとり行動できる看護師を育成したいと考えま

す。すなわち「対象に寄り添う」「対象を思いやる」看護が実践できる看護師。看護に必要な

専門的知識と技術を習得し「気づき」「行動」できる看護師です。日々、安全で良質な看護が

提供できるよう、看護師個人の能力を把握しながら段階別教育を行っていきます。昨年度よ

り看護師のキャリア開発をめざすために、看護師の臨床看護実践能力育成に取り組み、看

護師の技能習得レベルをビギナー、レベルⅠ～Ⅳの 5 段階に位置づけたクリニカルラダーを

構築いたしました。日本看護協会では、クリニカルラダーを見直す段階に来ていると言われて

います。全国どこの病院に看護師が勤めても、看護師のキャリアが客観的に評価できるシステムです。一人一人の看護

師の教育の充実を図っていきます。 

日々の看護業務では、急性期医療を受ける患者の高齢化が進み（全国 7 対１入院基本料算定病院の半数以上は「70

歳以上」、平均 65､6 歳であり、認知症有病率推定値は 15％となっている現在）患者の転倒や転落が頻発しています。ま

た術後せん妄が発生し、煩雑な看護業務の一方で、患者の見守りが数多く生じています。急性期医療を提供する中で、

看護が関わる課題です。 

本年度、看護局目標は、①他職種と協働し、患者が住み慣れた地域で生活できるよう退院支援を強化する ②個々

のキャリアアップを支援するための組織づくりを行うとしました。看護科長会をはじめ、各委員会や所属で目標達成に向

け取り組み、組織の強化を図っていきたいと思います。一人一人の看護師が「楽しく看護する」職場環境となるよう支援

していきたいと思います。 

今後ともご指導、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

  

平成 27 年 4 月 1 日付けで大津市民病院地域医療連携室長を拝命いたしました。 

大津市民病院では平成 25 年４月に、医療・福祉・介護の連携を強固にし、患者様とご家族の多

様なニーズに応えるべく地域医療連携室、患者相談支援室、訪問看護ステーションが１つに統

合された患者総合支援センターが組織されました。現在ではそれぞれの部署がそれぞれの役

割を果たしつつ相互に連携をとりあって業務に当たっております。  

地域医療連携室には現在 14 名のスタッフがおりますが、構成は看護師 3 名（室長含む）、ソ

ーシャルワーカー3 名、事務職員 8 名です。主な業務としましては、 

① 病診連携（紹介患者の診療・検査予約） 

② 入院の説明・病床コントロール 

③ 在宅介護や療養に関する相談 

④ 地域との連携に関する様々なこと（大津市民病院大学をはじめとする各種研修会、 

診療情報提供、地域連携パス） 
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ですが、その他にも多岐に渡る業務を担っております。どの業務も丁寧に行うよう心がけておりますが、とりわけ地域

の皆様との連携に関する業務は要の業務と位置づけ日々励んでおります。 

私は、これまで病棟で看護管理に携わってきました。今回このような大役を拝命し病棟では担うことのなかった業務

に携わる中で、今まで以上に地域包括的な視点を持つことの重要性を実感しております。地域の皆様にはお世話に

なる機会が多いと思いますが、私も微力ながら努力精進したいと思っておりますので今後ともご指導・ご鞭撻のほどよ

ろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日 テーマ 講 師 

 6 月 16 日（火） 
「もし、がんになったら 

～低侵襲手術：からだにやさしい手術法～」 

岡部 寛 

（外科診療部長・消化管部門） 

 7 月 2 日（木） 
「病気を予防するための生活とは 

～看護師の立場から～」 

森野 智史 

（看護局主査） 

 7 月 29 日（水） 「骨粗しょう症について」 
小橋 裕明 

（整形外科診療部長） 

 9 月 17 日（木） 
「侮れない脂肪肝 

～“メタボ肝がん”が増加しています～」 

高見 史朗 

（消化器内科診療部長・肝臓部門） 

10 月  1 日（木） 
「歩いて治そう心血管病 

～心血管病と心臓リハビリテーション～」 

木股 正樹 

（循環器内科医長） 

10 月 22 日（木） 「救急のおはなし」 
小尾口 邦彦 

（救急診療科診療部長） 

11 月 19 日（木） 「慢性腎臓病って知ってますか」 
磯野 元秀 

（内科診療部長） 

 

場 所 ：大津市民病院９階大会議

時 間 ：14:00～15：00 

受講料 ：無料 

大津市民病院地域医療連携室は、 

5 月 4 日（月）～5 月 6 日（水）まで 

お休みをいただきます。 

場 所 ：大津市民病院９階Ａ・Ｂ会議室 

時 間 ：17:30～（約 1 時間の予定） 

※テーマは決まり次第地域医療連携室だより、病院 

平成 27 年 6 月 11 日（木） 

平成 27 年 9 月 3 日（木） 

平成 27 年 12 月 3 日（木） 

平成 28 年 3 月 3 日（木） 

ホームページに掲載させていただきます。 

お申し込み、お問い合わせは地域医療連携室へ 

TEL：５２６－８１９２ 


